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0 BONNES PRATIQUES SUR L’EAU
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Evitez de déranger la faune en réduisant le bruit. Porter plus
d’attention durant les temps de migration et de reproduction Parc du
des différentes especes (principalement d’avril a juin). Relais-Portuaire
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aux compétences des pagayeurs.

e Apportez un moyen de communication ainsi que les
numéros d’urgence. v

e Faites un plan de route et partagez-le avec une personne Débutant Intermédiaire Avancé Expert
de confiance. . . . .o .
Définition du niveau intermeédiaire
Pagayeur ayant une expérience limitée et des formations de base lui permettant d’intégrer dans sa
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e Apportez une copie de la carte avec vous.
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Sauvetage nautique Ville de Trois-Riviéeres : Perchaude |
Protégez-vous du soleil et de la chaleur. ST e B B O L B (Perca flavescens)
Buvez fréquemment.
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