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Cette carte intégre des informations géographiques de sources gouvernementales. Pour des besoins de représentation, certaines d’entre elles ont été transformées.
Données originales utilisées proviennent de la base de données topographiques du Québec (BDTQ) & I'échelle de 1/20 000. Années 1997 a 2002.
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Itinéraires a découvrir

Quai de Cap-Santé (CAPS01) au

— Parc récréotouristique de Portneuf
e

SENTIER MARITIME Admi | . |
DU SAINT-LAURENT Admirez le paysage maritime et les

Route bleue

de l'estuaire fluvial

V4

PORTNEUF - CAP-SANIE -

(PORTO1).

deux rives. Le Quai de Cap-Santé est
charmant et offre tables de pique-nique,
toilettes et stationnement. Partir a la mi-
haute. Trajet aller-retour d’environ 16
km pour une durée d’environ 3 h 30. Le
trajet inverse est une autre possibilité.
ltinéraire modéré.

Quai de Cap-Santé (CAPS01) au
Quai de les Ecureuils (DON02).

Les haltes du Saint-
Laurent

Les haltes du Saint-Laurent sont
constituées de 5 sites en bordure du
fleuve, dont l'accés est gratuit, et qui
regroupent les municipalités riveraines
de la MRC de Portneuf
(Deschambault-Grondines, Portneuf,
Cap-Santé, Donnacona et Neuville).

Cette initiative a pour objectif de faire
redécouvrir le fleuve, de mettre en
valeur le Saint-Laurent et ses acces,
de valoriser et d’améliorer les points
de contact avec le fleuve et de se doter

Un code d'‘éthique en 7
étapes

Le code d'éthique développé par la CKQ,
semblable aux principes de Sans trace
Canada, décrit les étapes a suivre afin
d'étre en totale symbiose avec la nature.

En vous y référant, vous serez un
utilisateur engagé et actif!

1) Préparez vos sorties a I'avance

2) Utilisez des surfaces durables

3) Gérez adéquatement vos déchets

4) Evitez de faire des feux de camp

5) Ne touchez qu’avec les yeux

6) Respectez la faune et les milieux
fragiles

7) Respectez les propriétaires riverains

Le saviez-vous ?
Dans la région :

e La marée monte plus vite qu’elle ne
baisse, comme dans tous les estuaires
e La marée montante (flot) est d’'une
durée d’environ 5 heures et la marée
descendante (jusant) est d’environ 7
heures
e 1 mille marin = 1.85 kilométre
1 mille a 'heure = 1.6 kilomeétre a
I'heure
e Chaque fois que le vent se frotte a un
obstacle, il a le réflexe de bifurquer a
gauche et d'accélérer. C'est vrai pour
les iles, les caps et les pointes.

**Notes :

® =entre 0 et 300 m X=entre 300 met 1 km
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B: % rue du Quai. Beaucoup de rochers a marée basse. Proximité d'une piste cyclable.

A : Beaucoup de rochers a marée basse. Un escalier relie la rive au parc du Cap-Lauzon et donne accés aux services disponibles a proximité.

C: £ 100 Rue du Quai (Marina de Portneuf a l'ouest). La rampe de mise a I'eau publique se situe a 'extrémité nord-est du quai. Vaseux a marée basse. Ne pas entrer dans le bassin pour
éviter la circulation de la marina. Les services de douches et de buanderie de la marina sont payants.
D: &% Rue Lemay. Le camping rustique est autorisé sur ce site. Site d’ornithologie.
E: £%:Rue du Quai. Support & kayak et abri marin installés sur le quai; les plages de part et d'autre du quai sont privées. Toilettes situées en haut de la cote a la salle Albert-Fortin. Beaucoup

de rochers a marée basse.

F: 2% Avenue du Manoir, tournez a gauche sur la Route du Quai. Vaste estran rocheux a marée basse.

CONSEILS DE NAVIGATION

+ Attention, forts courants de marées. Soyez
attentif a la dérive occasionnée par les
courants traversiers et a I'approche de grands
navires.

« Dans tout ce secteur, la zone intertidale est
prononcée. En général, les sites sont
accessibles a mi-marée, marée haute.

+ Surveillez les roches a marée haute.

- De Cap-Santé a Donnacona, les falaises
offrent une protection aux vents du nord.

« On signale que par le travers du quai de
Portneuf, le courant de la marée baissante
porte en diagonale dans le chenal, vers la
rive nord, et que par le travers de la Pointe-
Platon, il est dévié au sud-est au travers du
chenal.

« En présence de vents, les hauts-fonds de
Donnacona amplifient les vagues.

« A marée basse, le chenal est étroit.
+ Soyez tres attentif au trafic maritime.

« Evitez le secteur de I'lle Richelieu & marée
basse.

Toujours vérifier la table des marées et les
conditions météorologiques avant votre
départ.

Carte marine : 1314
Plan d’eau défini : Zone 2

NUMEROS UTILES

.

URGENCE : 911 Cell: *4141

Garde cotiere canadienne
SAUVETAGE MARITIME :
VHF voie 16, 156,8 MHZ

Environnement Canada METEOROLOGIE
Radiométéo (VHF) : Voie 1-2-3 (météo)
Trafic Québec (VHF) : voie 13

Service hydrographique du Canada

CARTES MARINES ET INFO MAREE :
www.cartes.gc.ca 1-877-775-0790
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