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Route bleue
de l'estuaire fluvial

Cette carte intégre des informations géographiques de sources gouvernementales. Pour des besoins de représentation, certaines d’entre elles ont été transformées.
Données originales utilisées proviennent de la base de données topographiques du Québec (BDTQ) & I'échelle de 1/20 000. Années 1997 a 2002.
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Itinéraires a découvrir

Quai de Grondines (DGR02) au

sl (uai de Deschambault (DGROG).
e

SENTIER MARITIME

Belle grande randonnée aux multiples

DU SAINT-LAURENT Paysages maritimes. Partir a la mi-

Route bleue

de l'estuaire fluvial

DESCHAMBAULT - GRONDINES
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marée haute. Trajet aller-retour
d’environ 5 h 30 pour 24 km. Le trajet
inverse est possible également. Les 2
sites offrent le stationnement, les
toilettes et des tables de pique-nique.
Itinéraire exigeant. Vérifier la table des
marées et les conditions météorolo-
giques avant de partir.

Quai de Deschambault (DGR0G6) au
Parc récréonautique de Portneuf
(PORTO1).

Randonnée permettant de contempler
de magnifiques paysages. Partir a la

Un itinéraire classé modéré demande la
connaissance nécessaire des manceu-
vres de base. Période de navigation
quotidienne de 3 a 5 heures et/ou une
distance de 6 a 10 milles marins (11 a
19 km). Quelques endroits protégés
pour se reposer et pour accoster.

Le saviez-vous ?

Dans la région Québec/Chaudiére-
Appalaches :

e La marée monte plus vite qu’elle
ne baisse, comme dans tous les
estuaires

e La marée montante (flot) est d’'une
durée d’environ 5 heures et la
marée descendante (jusant) est
d’environ 7 heures

e 1 mille marin = 1.85 kilométre

e 1 mille a 'heure = 1.6 kilométre a

Un code d'‘éthique en 7
étapes

La pratigue de notre loisir favori a
nécessairement des conséquences sur
les divers écosystemes riverains. En tant
que pratiquants responsables, il faut en
étre conscient et agir de fagon a
minimiser l'impact de notre passage sur
I'environnement.

Le code d'éthique développé par la
FQCK, semblable aux principes de Sans
trace Canada, décrit les étapes a suivre
afin d'étre en totale symbiose avec la
nature. En vous y référant, vous serez un
utilisateur engagé et actif!

1) Préparez vos sorties a I'avance

2) Utilisez des surfaces durables

3) Gérez adéquatement vos déchets

4) Evitez de faire des feux de camp

5) Ne touchez qu’avec les yeux

6) Respectez la faune et les milieux
fragiles

Le marécage de Grondines CONSEILS DE NAVIGATION

Situé a louest de la municipalit¢ de
Grondines, le marécage qui s’étend a
Grondines et Sainte-Anne-de-la-Pérade est
composé de plusieurs baies et pointes
rocheuses et constitue le plus grand de ce
type dans l'aire naturelle de I'estuaire d’eau
douce. Les baies sont caractérisées par des
bas marais et les pointes par des marécages
arbustifs.

Avec linfluence des marées et avec des
battures pouvant atteindre un kilométre, ce
site offre des habitats pour une grande
diversité d’espéces fauniques et floristiques.
Un trés grand nombre de poissons
fréquentent ce site, ainsi qu’'une quantité
impressionnante d’oiseaux. La préservation
de cette zone permet de protéger
d’abondantes colonies de cicutaire de Victorin
et d’ériocaulon de Parker, deux plantes
exclusives a l'estuaire du Saint-Laurent,
désignées menacées qui contribuent a la

mi-marée haute. Trajet aller-retour I'heure o . . singularité du marécage de Grondines. Soyez
d’environ 2 h 30 pour environ 12 km. Le 7) Respectez les propriétaires riverains  respectueux de ce milieu trés peu fréquenté
Parc récréotouristique de Portneuf et les autres utilisateurs par 'homme.
(PORTOL1) offre tous les services dont le Usages Services
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LAT LONG
DGRO1 - Embouchure de la riviere du Moulin N46°35'08,9" | W72°04'33,1" | ®
DGRO02 - Quai de Grondines N46°35'14,5" | W72°2'26,4" ®|®[®|® ®|®|® X|® ® A
DGRO03 - Riviére La Chewrotiere N46°37'29,4" | W71°59'09,6" | ® [ ® | ® B
DGRO04 - Halte de la Barre a Boulard N46°38'22,0" | W71°56'55,0" ® | ® ® ® ® C
DGRO5 - Cap-Lauzon N46°38'49,4" | W71°55'35,6" ® | ® ® ® B ® | ® D
DGRO06 - Quai de Deschambault N46°38'49,4" | W71°55'35,6" ® ®|®|® ® X E

**Notes :

® =entre 0 et 300 m X =entre 300 met 1 km

A : &% Route du Quai. Accessible & marée basse. Proximité d'une piste cyclable. B
B:® Le site autorisé est situé sur la rive ouest de la riviere La Chevrotiere apres le viaduc. s Rue De Chavigny Ouest, petit chemin d'acceés a la riviére.
C:® Plateforme en bois prés de la rive. Un petit sentier escarpé relie la halte routiére a la rive. Beaucoup de rochers a marée basse.

D : Beaucoup de rochers a marée basse. Un escalier relie la rive au parc du Cap-Lauzon et donne accés aux services disponibles a proximité.

E: &% Ruedu Quai. Beaucoup de rochers a marée basse. Proximité d'une piste cyclable.

Dans tout ce secteur, la zone intertidale est
prononcée. En général, les sites sont
accessibles a mi-marée, marée haute.

Attention, forts courants de marées. Soyez
attentif a la dérive occasionnée par les
courants traversiers et a I'approche de grands
navires.

Surveillez les roches a marée haute.

Plus facile de passer au large de I'lle Richelieu,
mais attention, courant trés fort.

A la hauteur de Deschambault, la marée
basse provoque un important rétrécissement
du fleuve, triplant la vitesse du courant, ce qui
rend la navigation particuliérement ardue. Cet
important rétrécissement est connu sous le
nom de «Rapides Richelieu». Dans cette
section du fleuve, les vastes bancs des rives
sont schisteux, asséchants, couverts de vase
et parsemés de galets et de roches.

Il n’est pas conseillé de traverser le fleuve a cet
endroit.

Evitez le secteur de Ille Richelieu & marée
basse.

Toujours vérifier la table des marées et les
conditions météorologiques avant votre

départ.

Carte marine : 1314
Plan d’eau défini : Zone 2

NUMEROS UTILES

.

URGENCE : 911 Cell: *4141

Garde cotiere canadienne
SAUVETAGE MARITIME :
VHF voie 16, 156,8 MHZ

Environnement Canada METEOROLOGIE
Radiométéo (VHF) : Voie 1-2-3 (météo)
Trafic Québec (VHF) : voie 13

Service hydrographique du Canada

CARTES MARINES ET INFO MAREE :
www.cartes.gc.ca 1-877-775-0790
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